
RESUMEN FÓMRULAS DEL BOTIGUIN VERANIEGO:

F002 – SANG YU WAN 
Primeros signos del resfriado.

F003 - SI MIAO WAN + F004 - WU WEI XIAO DU WAN
Leucorrea mal oliente, flujo vaginal excesivo, candida

F005 - LONG DAN XIE GAN WAN + F004 - WU WEI XIAO DU WAN
Leucorrea mal oliente, flujo vaginal excesivo, candida

F010 - SI WU WAN
Para fortalecer y nutrir el cuerpo femenino tras la menstruación. 

F012 – GUI PI WAN
Para evitar que el estrés y los nervios ruinan tus vacaciones.

F015-BU ZHONG YI QI WAN
Cansancio y agotamiento.

F017- TIAN WAN BU XING WAN
Para problemas de insomnio y agitación mental por Calor.

F019- XIAO YAO WAN
Para estrés, intranquilidad, estancamiento de Qi de Hígado.

DAN ZHI XIAO YAO WAN = F019- XIAO YAO WAN + V002 DISPERSAR EL CALOR
Irritabilidad, síndrome premenstual, cambios de humor, dismenorreafrustación,
estancamiento de Qi de Hígado > Fuego de Hígado.

F019- XIAO YAO WAN + V007 - CALMAR EL SHEN
Desbloquea el Qi de Hígado + relaja el Shen. V007 añade más efecto sedativo a la combinación. 

F021- BAO HE WAN
Para mal estar digestivo por comer mal, fuera de casa, comidas y bebidas copiosas.
Se puede combinar con la V008-MEJORAR LA DIGESTIÓN para potenciar el efecto armonizante.

F025 – YU PING FENG WAN
Usar antes de ir a vacaciones como preventivo y para aumentar las defensas.
Se puede usar solo o combinar con la V006- FORTALECER EL QI.

V002- DISPERSAR EL CALOR
Enfría. Se puede combinar con varias fórmulas para potenciar el efecto de enfriamiento. 

V004- FRÍO DIGESTIVO
Insufiencia de Yang de Bazo, Frío digestivo.

V006- FORTALECER EL QI
Suplementa el Qi.

V007- CALMAR EL SHEN
Ayuda relajar la mente. Se puede combinar con la F019-Xiao yao Wan o con la variación V011 - LIBERAR EL SHEN. 

V011-LIBERAR EL SHEN
Para estasis de Sangre nivel torax, enfría y calma el Shen.
Contiene también efectos anti-inflamatorias.

V013- FORTALECER EL ORGANISMO
Tonifica todas las sustancias fundamentales, calma el Shen y tiene antioxidantes. 

V015 - DISOLVER EL TAN
Para eliminar mucosidades excesivos en resfriados en niños y tos persistente por flema en adultos. 

V016 - CONTENER LA PÉRDIDA DE XUE
Para sangrados menstruales excesivos por Calor en la Xue.
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